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PIEU TRI BENH DA BANG NGAM TAM DUNG DICH THUOC TiM 1/10.000

PINH NGHIA

Ngam tam bang dung dich thuéc»tim 1/10.000 1a phuong phap diéu tri dic biét, ap
dung cho cac bénh da nhiém khuan, cic bénh da lan toa toan than.
Muc dich

- Sat khuén.

- Chdng viém.

CHI PINH

- Céc bénh da nhiém khuan.

- Cac bénh do da toan than.

- Viém da co dia.

CHUAN BI

1. Ngudi thuc hién

Piéu dudng vién doi mil, deo khau trang.

2. Dung cu

Thudc tim bot: goi 2g.
Bon tam trong phong kin gid.

Nudc am (c6 thé nudc bang sir dung binh nong lanh).

3. Nguoi bénh

Trude khi ngdm tam dung dich thudc tim 1/10.000 nén cho ngudi bénh tim qua
bang nudc am.

CAC BUOC TIEN HANH

- Thong béo,’giéi thich cho ngu’(‘yi bénh va gia dinh nguoi bénh vé loi ich cua
viéc ngﬁrn tam dung dich thuoc tim 1/10.000.

- Xanudc 4m ¢ nhiét do tir 250 dén 300C vao bon. Luong nude nhidu hay it tuy
theo timg truong hop. Can luu y dung tay dé thir 46 nong cua nudc dé dam bao
chic chin nudc khong qua néng hay qua lanh.

- Pha dung dich thudc tim: pha 1g thudc tim cho 10 lit nudc 4m dung tay pha déu
thudc. Theo kinh nghiém sau khi pha xong nudc ¢6 mau hong canh sen.

- Ngam trong thoi gian tir 15 dén 20 phut.

- Lau kho, mac qu?ln ao.

- Ghi ho so bénh an Vé tién trién, cla ton thqong nhu mirc do trot da, tiét dich.
Bao céo véi bac si diéu tri cac bat thuong vé tinh trang bénh.

Luru y: Khong nén dé cho nguoi bénh ngdm tim qua lau nhét 13 ngudi c6 tudi. Doi

v6i bénh nhi, luén cé ngudi nha & bén canh



